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Términos y Condiciones — Cobertura de Aseguradoras 

Este documento tiene como propósito informar al paciente sobre las condiciones generales de 
cobertura de los seguros de gastos médicos mayores con los que el Dr. Ricardo Vargas Zavala 
tiene convenio. La cobertura específica depende del tipo de póliza, el plan contratado y la 
aseguradora correspondiente. Para conocer los detalles exactos de tu cobertura, se recomienda 
verificar directamente con tu aseguradora o solicitarlo en consulta antes de programar cualquier 
procedimiento. 

GNP — Grupo Nacional Provincial 

• Cobertura de cirugías electivas y de urgencia según el plan contratado. 

• Requiere autorización previa por parte de GNP antes del procedimiento. 

• El paciente debe presentar su póliza vigente y carta de autorización el día de la cirugía. 

• Algunos procedimientos ambulatorios pueden requerir copago según el plan. 

• La cobertura de honorarios médicos está sujeta al tabulador vigente de GNP. 

 

MetLife 

• Cobertura de procedimientos quirúrgicos incluidos en el catálogo de MetLife. 

• Autorización previa obligatoria para cirugías programadas. 

• El reembolso o pago directo depende del tipo de póliza del asegurado. 

• Algunos planes incluyen deducible y coaseguro que deberá cubrir el paciente. 

• Consultas preoperatorias pueden o no estar incluidas según el plan. 

AXA Seguros 

• Cobertura de urgencias médicas y cirugías programadas con autorización previa. 

• El paciente debe contactar a AXA antes del procedimiento para activar la cobertura. 

• La red de hospitales y médicos participantes puede variar según la región. 

• Deducible y coaseguro aplicables según el plan contratado. 

• Procedimientos estéticos o no médicamente necesarios no están cubiertos. 

 

 

 

 

 



Zurich Seguros 

• Cobertura de procedimientos quirúrgicos con preautorización del servicio. 

• El asegurado debe notificar a Zurich en un máximo de 24 horas en casos de urgencia. 

• La cobertura de honorarios médicos se liquida conforme al tabulador de Zurich. 

• Aplican tiempos de espera para enfermedades preexistentes según las condiciones de la 
póliza. 

• Cirugías de revisión o corrección pueden requerir evaluación adicional. 

 

Seguros Monterrey New York Life 

• Cobertura amplia de gastos médicos mayores incluyendo cirugías y hospitalizaciones. 

• Requiere autorización previa para procedimientos electivos. 

• El pago puede realizarse directamente al hospital o mediante reembolso según el plan. 

• Aplica deducible anual y coaseguro conforme a las condiciones de la póliza. 

• La cobertura fuera de la red de proveedores puede implicar mayores costos para el 
paciente. 

 

Inbursa Seguros 

• Cobertura de cirugías y procedimientos médicos según el catálogo de servicios Inbursa. 

• Autorización previa requerida para cirugías programadas. 

• El asegurado debe presentar su número de póliza y documentación al momento del 
ingreso. 

• Algunos planes contemplan suma asegurada limitada; verificar tope de cobertura. 

• Los procedimientos no cubiertos o que excedan el tope serán responsabilidad del 
paciente. 

Aviso General al Paciente 

La información contenida en este documento es de carácter informativo y general. Las 
condiciones específicas de cobertura dependen exclusivamente del contrato individual que el 
paciente tenga con su aseguradora. El consultorio del Dr. Ricardo Vargas Zavala no es 
responsable de las decisiones de cobertura tomadas por las aseguradoras. 

Se recomienda enfáticamente que el paciente verifique su cobertura directamente con su 
aseguradora antes de programar cualquier procedimiento. En consulta, el Dr. Vargas Zavala o 
su equipo pueden orientarle sobre los códigos de procedimiento para facilitar la autorización con 
su aseguradora. 

Contacto para verificación de cobertura: 

WhatsApp consulta: 462 269 0472 
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